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T.C. 

BURSA VALİLİĞİ 

Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü 
 

 

2025-2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI OKUL SPORLARI  

WUSHU KUNG FU (SANDA) KÜÇÜK-YILDIZ-GENÇ A-B KIZ/ERKEK İL BİRİNCİLİĞİ 

TEKNİK TOPLANTI VE YARIŞMA PROGRAMI 

 

 

 

 

 

   

 

KATEGORİ:  KÜÇÜK-YILDIZ-GENÇ A-B KIZ/ERKEK 

 Saat Tarih Yer 

Teknik Toplantı 

Tartı 

13:00 

17:00 

24 Mart 2026 

Salı 
Vakıf Bera Spor Salonu 

Müsabaka 09:30 
25 Mart 2026 

Çarşamba 
Vakıf Bera Spor Salonu 

Müsabaka 09:30 
26 Mart 2026 

Perşembe 
Vakıf Bera Spor Salonu 

Müsabaka 09:30 
27 Mart 2026 

Cuma 
Vakıf era Spor Salonu 

İletişim 

Wushu İl Temsilcisi 

 

İsa ARSLAN – 0532 735 88 93 

NOT 

Teknik toplantı-tartıya gelirken; 

 Esame Listesi (Tüm yarışmalarda zorunludur),  

 Öğrenci Sporcu Lisansı (Spor dalına ait-Renkli),  

 T.C. Kimlik Kartı/Nüfus Cüzdanı 

 Müsabaka sayısına göre ve gerek görülmesi halinde başlama saatlerinin değişimi İl 

temsilcisi tarafından yapılacaktır. 

 İlgili kategoride mahalli yarışmaların yapılabilmesi için en az 2 okul başvurusu 

gerekmektedir. 
 Yıldızlar, Gençler A-B kategorilerinde Yeşil kuşak seviyesinde olma zorunluluğu 

aranmaktadır. 
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1. Yarışmalar; 
Gençlik ve Spor Bakanlığı Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği, Spor Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünce öngörülen ve ilan edilen hükümlere, Ulusal/Uluslararası federasyon spor 

dalı yarışma kurallarına uygun olarak yapılacaktır. 

a) Küçükler, Yıldızlar Gençler (B) ve Gençler (A) kategorilerinde Mahalli ve Türkiye 

Birinciliği yarışma aşamalarında, kız ve erkek öğrenci sporcular arasında ayrı ayrı olarak 

yapılacaktır. 

b) Mahalli yarışmalar, Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince belirlenecek takvim 

doğrultusunda ilan edilecek ve düzenlenecektir. 

c) Türkiye Birinciliği yarışma duyuruları ve katılımcı listeleri, Spor Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünce yayımlanacaktır. 

ç) Öğrenci sporcuların Türkiye Birinciliği yarışmalarına katılabilmeleri için Mahalli 

yarışmalara fiilen katılmış olmaları gerekmektedir. 

 

2.   Kategoriler, Doğum Tarihleri ve Terfiler 

a) Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliğinin Terfiler başlıklı 15. maddesindeki hüküm 

gereğince, öğrencinin velisinin izni ile; 
 

 2016 doğumlu öğrenciler, ortaokul kademesinde öğrenim görmeleri kaydıyla Küçükler 

kategorisine, 

 Küçükler kategorisinde yer alan 2014 doğumlu öğrenciler Yıldızlar kategorisine, 

 2012 doğumlu öğrenciler lise kademesinde öğrenim görmeleri kaydıyla Gençler (B) 

kategorisine terfi ettirilebilir. 

 Terfiler; 1 (bir) yaş ile sınırlıdır. 

 Terfi ettirilen öğrenci sporcular, eğitim ve öğretim yılında ilgili spor dalında alt 

kategorideki hiç bir okullar arası yarışmalara katılamaz. 

b) Milli Eğitim Bakanlığına bağlı Yaygın Eğitim ve Öğretim kurumlarına kayıtlı aktif 

öğrenciler, spor dalı uygulama esasında belirtilen kategori ve yaş aralığında bulunmaları 

koşulu ile lisanslandırılarak okul spor yarışmalarına katılabilirler. 

 

3. Kafile işlemleri ve Mali Hususlar 

a) Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında, Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor 

Faaliyetleri Seyahat Yönergesinde yer alan idareci ve çalıştırıcı sayısından fazla kişi 

yarışma alanına giremez. 

b) Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarına katılacak olan kafileler; Gençlik ve Spor 

Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat Yönergesi gereğince oluşturulacaktır. 

c) İlan edilen Türkiye Birinciliği yarışma programlarına göre, kategorilerinde yer alan 

sıkletlerde yarışacak öğrenci sporcular, yarışmalara katılma ve ayrılma tarihlerine göre 

Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince ayrı ayrı kafileler halinde gönderilebilir. 

Kategorisi 

Eğitim ve 

Öğretim 

Kademesi 

Yarışma Aşaması Doğum Tarihleri 

Yaş Aralığı 

(2025 yılı 

itibariyle) 

Küçükler Ortaokul Mahalli / Ulusal 2014-2015 10 - 11 yaş 

Yıldızlar  Ortaokul Mahalli /Ulusal 
01.09.2011-

2012-2013 
12 - 13 yaş 

Gençler (B)  Lise Mahalli /Ulusal 2010-2011 14- 15 yaş 

Gençler (A) Lise Mahalli /Ulusal 2008-2009 16- 17 yaş 
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ç) İlan edilen Türkiye Birinciliği yarışma programlarına göre yarışmaları erken sonuçlanan 

veya tamamlanan kafilenin yasal harcırahları, organizasyonu düzenleyen Gençlik ve Spor İl 

Müdürlüğünce hazırlanan ayrılış evrakında Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri 

Seyahat Yönergesinin “Seyahat Gün Süre Hesabı” başlıklı 6 ncı maddesinin ikinci 

fıkrasında yer alan hüküm de dikkate alınarak,  belirlenen tarih üzerinden bağlı oldukları 

Gençlik ve Spor İl Müdürlüklerince ödenecektir. 

d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği’nin 19. maddesine 

göre işlem yapılır. 

 

e) Avans kapatma işlemleri, idareci tarafından yapılacaktır. Ödemelerde, mülki amir onayı 

ve kafile listesi ödeme bordrosuna mutlaka eklenecektir. 

f) Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesinde; Genel Müdürlükçe spor.gsb.gov.tr/okulsportal 

adresinde ilan edilen öğrenci sporcular ile Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri 

Seyahat Yönergesinde belirtilen idareci ve çalıştırıcı sayısından fazla kişi yer alamaz. 

g) Türkiye Birinciliği yarışmalarının; hava şartları, katılım sayısı vb. zorunlu nedenlerden 

dolayı belirlenen tarihlerde yapılamaması veya uzaması durumlarında; yarışmalar, ev sahibi 

ilin İl Tertip Komitesinin alacağı karar doğrultusunda, (öğrenci sporcuların bağlı bulunduğu 

illerle gerekli yazışmalar yapılarak) yarışma tarihini takip eden günlerde düzenlenecektir. 

Söz konusu nedenlerle; yarışma tarihlerinde değişikliğe gidilmesi durumlarında yarışmaya 

katılan iller tarafından Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesi güncellenerek, tahakkuk edecek 

harcırahlar, yarışmaya eklenen süreler dikkate alınarak ilgili mali yılın bütçesinden 

karşılanacaktır. 

 

4. Ödüller  

1) Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında;  

Sıralamada; ilk dört dereceyi elde eden öğrenci sporculara madalya ve başarı belgesi verilir. 

 

5. Kontenjanlar 

a) Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B) ve Gençler (A) kategorilerinde Türkiye Birinciliği 

yarışmalarına katılacak öğrenci sporcu sayıları; 

 Bir önceki eğitim ve öğretim yılının, Türkiye Birinciliği yarışmalarında ilk dört dereceyi 

elde eden öğrenci sporcuların illeri, 

 Bir önceki eğitim ve öğretim yılında, ilgili spor dalı ve kategorisinde Okul Sporlarındaki 

lisanslı öğrenci sporcu sayısı dikkate alınarak Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünce 

belirlenecek ve ilan edilecektir. 

 Mahalli yarışmalar sonucunda bir üst aşamadaki yarışmalara katılamayacaklarını 

geçerli mazeretleriyle İl Tertip Komitelerine yazılı olarak bildiren öğrenci sporcuların 

yerine, Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğünce ilan edilen kontenjan doğrultusunda 

mahalli sıralamanın bir altında yer alan öğrenci sporcu, İl Tertip Komitesine yarışmalara 

katılmak için başvuruda bulunabilir. Başvurunun Ulusal yarışma tarihinden en az üç iş 

günü öncesinde Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğüne İl Tertip Komitesi kararıyla 

bildirilmesi ve uygun görülmesi halinde söz konusu öğrenci sporcu yarışmalara 

katılabilir. Bildirim yapmayan illerin öğrenci sporcuları ilgili yarışmalara katılmazlar. 

6. Yetki 
     a) Spor Hizmetleri Genel Müdürlüğü gerekli gördüğü takdirde, yarışmalara dair tüm 

hususları değiştirmede yetkilidir. 

 b) İl Tertip Komiteleri, yarışmalar öncesinde düzenlenecek teknik toplantıda Spor 

Hizmetleri Genel Müdürlüğü tarafından yayımlanan spor dalı açıklamalarını ve yarışmalara 

dair diğer hususları dikkate alarak yarışma programını belirlemek ve uygulamakla yetkilidir. 
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7.  Disiplin İşlemleri ve itirazlar 

     a) Okul spor faaliyetlerinde; oyun kurallarına, spor ahlakına ve disiplin kurallarına aykırı 

fiil ve davranışlarda bulunulması halinde, Spor Disiplin Yönetmeliği hükümleri göz önüne 

alınarak işlem tesis edilir. 

    b) Yarışmalarda spor ahlakına ve disiplin kurallarına aykırı fiil ve davranışların işlenmesi 

halinde, “Spor Disiplin Yönetmeliği” hükümleri gereğince, Türkiye Birinciliği 

yarışmalarında meydana gelen disiplin ihlalleri hakkında karar verme görev ve yetkisi 

yarışmanın düzenlendiği ilin İl Spor Disiplin Kuruluna aittir. 

   c) İtirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Yönetmeliği’nin 21. maddesinde belirtilen hükümlere 

göre İl Tertip Komitesine yapılır. İtirazların değerlendirmeye alınabilmesi için 

organizasyonu düzenleyen Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü’nün hesabına 2.000,00 TL ücret 

yatırılır ya da İl Tertip Komitesine tutanak karşılığı elden verilir.  

   d) İtirazlara yönelik İl Tertip Komitesinin verdiği kararlar kesindir. 

 

8. Genel Hususlar 

     a) Yarışma alanına, Gençlik ve Spor Bakanlığı Spor Faaliyetleri Seyahat Yönergesine 

uygun hazırlanmış mülki amir onayı ve kafile listesinde yer alan öğrenci sporcu, idareci ve 

çalıştırıcıdan başkasının girmesine izin verilmeyecektir. 

b) Çalıştırıcı ve idarecilerin; Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarına ‘‘Spor Bilgi 

Sistemi’’ üzerinden çıkarılmış “Saha Giriş Kartı” ile katılmaları zorunludur. 

c) Çalıştırıcılar tarafından; Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında esame listelerini 

‘Spor Bilgi Sistemi’ üzerinden çıkarılması ve yarışmada görevli hakem veya İl Tertip 

Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur. 

ç) Türkiye Birinciliği yarışmalarına ait Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesinin Spor Bilgi 

Sistemi üzerinden düzenlenmesi zorunludur. 

d) Çalıştırıcı ve/veya idarecilerin; spor.sgm.gov.tr/okulsportal adresinde ilgili spor dalı 

açıklamalarında belirtilen saatte ve yerde yapılacak olan teknik toplantıya katılmaları 

zorunludur. Teknik toplantıya katılmayan çalıştırıcı ve/veya idarecilerin İl Tertip 

Komitesine yazılı olarak sunulmuş geçerli mazeretleri olmaması halinde öğrenci sporcular 

yarışmalara alınmayacaktır. 

e)Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyetinde eğitim ve öğretim sistemi 5+3+4 olarak 

uygulanmaktadır. Bu nedenle, içinde bulunulan eğitim ve öğretim yılında ülkemizde 

düzenlenecek okullar arası yarışmalara Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyetinden Küçükler 

kategorisinde 2014-2015-2016 (İlkokul Kademesi), Yıldızlar kategorisinde 01.09.2011-

2012-2013-2014 (Ortaokul Kademesi) doğumlu öğrenci sporcular iştirak edecektir. 

f) Yarışmanın teknik toplantısında alınan kararlar ve çekilen yarışma fikstüründe zorunlu 

haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir değişiklik yapılmayacaktır. Fikstür değişikliği 

yapılması halinde; söz konusu durum yarışmaya katılan idareci ve çalıştırıcılara İl Tertip 

Komitesi tarafından bildirilecektir. 

g) Öğrenci sporcuların fiziki görünümü ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri 

Yönetmeliğinin 16. maddesinde belirtilen hususlara göre İl Tertip Komitesi tarafından işlem 

tesis edilir. 

    ğ) Okul spor faaliyetlerinde; Mahalli ve Türkiye Birinciliği yarışmalarında öğrenci 

sporcuların yanlarında bulundurulması zorunlu evraklar aşağıdadır. Zorunlu evrakları eksik 

olan öğrenci sporcular yarışmalara alınmayacaktır. 

 T.C. kimlik kartı/Nüfus Cüzdanı  

 Öğrenci Sporcu Lisansı (Spor Dalına ait) 

 Mülki Amir Onayı ve Kafile Listesi  ( İl dışına gidecek kafileler için zorunludur) 
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 Esame Listesi (Tüm yarışmalarda zorunludur.) 

h) Çalıştırıcının ilgili mevzuatlarda yer alan hükümleri taşıması gerekmektedir. 

 

9. Lisans 

. Öğrenci sporcu lisansları, okul yetkilisi tarafından spor bilgi sistemi üzerinden düzenlenir. 

 

a) Lisans Çıkaracak Öğrenci Sporcular İçin İstenen Belgeler; 

• Öğrenci belgesi, 

• Sağlık izin belgesi,  

• Veli izin belgesi, (e-devlet veya okul müdürlüğü) 

• Türkiye Cumhuriyeti kimlik numarası beyanı, 

• Yabancı uyruklular için oturma izin belgesi, 

istenir. 

b)  Öğrenci sporcular için lisans düzenlenirken sağlık izin belgesi ibrazı zorunludur. 

 

Teknik Açıklamalar: 

 İlgili kategoride mahalli yarış yapılabilmesi için en az 2 okulun başvuru yapması 

gerekmektedir. 

 Yıldızlar, Gençler A-B kategorilerinde Yeşil kuşak seviyesinde olma zorunluluğu 

aranmaktadır. 

Taolu müsabakalarında yarışan öğrenci sporcular Sanda müsabakalarında, Sanda 

 müsabakalarında yarışan öğrenci sporcular da Taolu müsabakalarında yarışamazlar. 

1. Yarışmalara katılacak öğrenci sporcularda aranacak şartlar: 

a) Yayınlanan yarışma katılım listelerinin dışında hiç kimse müsabakalarda yarıştırılamaz. 

2. Sanda Müsabakalarında Round ve Süreler: 

1.Müsabakalar 3 (üç) round üzerinden oynanır. 

2 (iki) raundu alan sporcu müsabakanın galibi ilan edilir. 

 Küçükler – Yıldızlar ve Gençler yaş kategorilerinde round başına süre 1 dakika 30 

saniye olup 1 dakikalık dinlenme süresi verilir.(Yoğunluk durumuna göre round 

sürelerinde değişikliğe gidilebilir.) 

2.Bir sporcu aynı gün içerisinde birden fazla müsabaka yapabilir. 

3.Yarışmalara katılacak öğrenci sporcuların Spor Bilgi Sistemi üzerinden lisans çıkarması 

zorunludur. 

 4.Yarışmalar; Uluslararası Oyun Kurallarına ve Yarışma Yönetmeliklerine, Spor Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünce öngörülen hükümlere uygun olarak yapılacaktır. Açıklanmayan diğer hususlarda 

Türkiye Wushu- Kungfu Federasyonu tarafından uygulanan yarışma yönetmelikleri geçerli olacaktır. 

5.Mahalli yarışmalara okullar her kategoride dilediği kadar öğrenci sporcu ile katılabilirler. 

6.Yarışmalarda öğrenci sporcular kullanacakları kıyafetleri ve şahsi malzemeleri; 
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Yaş 

Kategorisi 

Kıyafet Ayak 

Koruyucu 

Kaval 

Koruyucu 

Göğüs 

Koruyucu 

ve Kask 

Bandaj ve Eldiven Dişilik ve 

Kasık 

Koruyucu 

Küçük 

Yıldız 

Erkek 

Köşe rengine göre 

atlet, şort, şort 

altına diz altı tayt 

(köşe rengi yada 

siyah) Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Bandaj ve Köşe 

Rengine Göre 

Eldiven 

48 Kg ve altı 6 

Ons,  

52 Kg ve üstü 8 

ons  

Zorunlu 

Zorunlu 

Küçük 

Yıldız 

Kız 

Köşe rengine göre  

t-shirt, altta köşe 

rengine göre dubok, 

baş örtü takan 

sporcular için köşe 

rengine göre baş 

örtüsü          Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Bandaj ve Köşe 

Rengine Göre 

Eldiven 

48 Kg ve altı 6 

Ons,  

52 Kg ve üstü 8 

ons  

Zorunlu 

Zorunlu 

Gençler (B) 

Gençler (A) 

Erkek 

Köşe rengine göre 

atlet, şort, şort 

altına diz altı tayt 

(köşe rengi yada 

siyah) Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu X 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Bandaj ve Köşe 

Rengine Göre 

Eldiven 

65 Kg ve altı 8 

Ons,  

70–85 Kg arası 10 

ons, 90 Kg ve üstü 

12 Ons Zorunlu 

Zorunlu 

Gençler (B) 

Gençler (A) 

Kız 

Köşe rengine göre 

kollu t-shirt, altta 

köşe rengine göre 

dubok, baş örtü 

takan sporcular için 

köşe rengine göre 

eşarp            Zorunlu 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 
X 

Köşe 

Rengine 

Göre 

Zorunlu 

Bandaj ve Köşe 

Rengine Göre 

Eldiven 8 Ons,  

Zorunlu Zorunlu 

 

7. Yarışmalarda tartılar Federasyon yarışma talimatı kurallara göre yapılacak olup, kilolarda 
tolerans tanınmayacaktır. 
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Kilo Kategorileri ve Yaş Sınırları 

Yaş hesaplamalarında IOC kuralları çerçevesinde yıl hesabı üzerinden değerlendirme 

yapılacaktır. Ay gün hesaplanmayacaktır. (Siklet dışında kalan sporcular yarışmalara 

katılamazlar) 
 

KÜÇÜKLER SANDA 10 -11 YAŞ GRUBU (2014-2015) DOĞUMLULAR 

ERKEK 22 Kg 25 Kg 28 Kg 31 Kg 35 Kg 38 Kg 41 Kg 43 Kg 45 Kg +45 Kg   

BAYAN 22 Kg 25 Kg 28 Kg 31 Kg 35 Kg 38 Kg 41 Kg 43 Kg +43 Kg    

Erkek alt sınır 18 kg – üst sınır 50kg 

Bayan alt sınır 18 kg- üst sınır 48 kg 
 

 YILDIZLAR SANDA 12-13 YAŞ GRUBU (01.09.2011-2012-2013) DOĞUMLULAR  

ERKEK 33 Kg 36 Kg 39 Kg 42 Kg 45 Kg 48 Kg 52 Kg 56 Kg 60 Kg 64 Kg 68 Kg +68 Kg  

BAYAN 33 Kg 36 Kg 39 Kg 42 Kg 45 Kg 48 Kg 52 Kg 56 Kg 60 Kg +60 

Kg 

   

Erkek alt sınır 25 kg – üst sınır 78 kg 

Bayan alt sınır 25 kg – üst sınır 70 kg 
 

GENÇLER (B) SANDA 14-15 YAŞ GRUBU (2011-2010) DOĞUMLULAR  

ERKEK 45 Kg 48 Kg 52 Kg 56 Kg 60 Kg 65 Kg 70 Kg 75 Kg 80 Kg 85 Kg 90 Kg +90 Kg 

BAYAN 42 Kg 45 Kg 48 Kg 52 Kg 56 Kg 60 Kg 65 Kg 70 Kg +70 Kg    

Erkek alt sınır 38 kg – üst sınır 105 kg 

Bayan alt sınır 35 kg – üst sınır 85 kg 
 
 

GENÇLER (A) SANDA  16-17 YAŞ GRUBU (2009-2008) DOĞUMLULAR  

ERKEK 45 Kg 48 Kg 52 Kg 56 Kg 60 Kg 65 Kg 70 Kg 75 Kg 80 Kg 85 Kg 90 

Kg 

+90 Kg 

BAYAN 42 Kg 45 Kg 48 Kg 52 Kg 56 Kg 60 Kg 65 Kg 70 Kg +70 Kg    

Erkek alt sınır 38 kg – üst sınır 105 kg 

Bayan alt sınır 35 kg – üst sınır 85 kg 
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Giysi ve Koruyucu Donanımlar 

a) Yarışmacılar, 

    A- Köşelerin rengine göre – Federasyonun onay verdiği ve anlaşmalı olduğu markalarda 
standarda uygun kırmızı ve mavi renkte kılık kıyafet ve ekipman kullanılacaktır; 

1- (Erkelerde üste kolsuz atlet, şort, şort altına diz altı tayt giymeleri zorunludur, kızlarda 

ise üste t-shirt, alta dubok giyilecektir, şorta izin verilmeyecektir) 

2-  Eldiven, 

3- Bandaj, 

4-  Kask, 

5-  Göğüs Koruyucu, 

6-  Kaval Koruyucu, (Küçüklerde ve Yıldızlarda zorunludur), 

7- Ayak korucu tüm yaş kategorilerinde zorunludur, 

8-  Kasık Koruyucu, 

9-  Dişlik. 

  B- Yasaklar, 

1. Gözlük, kontak lens ve takma dişler yasaktır. 
2. Yüzük, küpe, kolye ve bileklik gibi her tür takı ile müsabakalara katılması yasaktır. 
3. Yaralı ya da engelli şahısların yarışmaya katılmalarına izin verilmeyecektir. 

 

Küçükler, Yıldızlar, Gençler (B) ve Gençler (A) kategorilerinde Diş teli takılmış sporcular, 

diş doktorlarından “Wushu Kung Fu Sanda müsabakası yapmasında sakınca yoktur” 

kaşeli ve ıslak imzalı onayın aslını tartı esnasında ibraz etmeleri halinde müsabakalara 

katılabilir, tüm kategorilerde bandaj zorunludur. 

     C – Eldivenler, 

1- Erkek sporcular Küçükler ve Yıldızlar yaş kategorilerinde 48 ve altı 6 ons (180 gr) 48 

Kg üstü 8 ons (230 gr) eldiven giyilmesi zorunludur,  

2- Kız sporcular Küçükler ve Yıldızlar yaş kategorilerinde 48 ve altı 6 ons (180 gr) 48 Kg 

üstü 8 ons (230 gr) eldiven giyilmesi zorunludur,  

3- Erkek Gençler (B) ve Gençler (A) yaş kategorilerinde 65 Kg ve altı 8 ons (230 gr), 70-

85 Kg arası 10 ons (280 gr), 90 Kg ve üstü 12 ons (330 gr) eldiven giyilmesi zorunludur, 

4- Kız Gençler (B) ve Gençler (A) yaş kategorilerinde tüm ağırlık kategorilerinde 8 ons 

(230 gr eldiven giyilmesi zorunludur. 

Müsabaka Kuralları 

A- Yasaklanmış Teknikler 

1. Rakibe Kafa atmak, dirsekle veya dizle vuruş yapmak, rakibin eklemlerine ters yönde 

baskı uygulayarak saldırmak yasaktır. 

2. Rakibi başının üzerine düşmeye zorlayan fırlatma/güreş teknikleri kullanmak veya 

rakibi kasıtlı olarak yere yıkmak yasaktır. 

3. Yerde düşen rakibe vurmak yasaktır. 

4. Kasıtlı olarak rakibinin sakatlanmasına sebep olan sporcu müsabakadan diskalifiye 

edilir ve turnuvada elde ettiği tüm kazanımları elinden alınır 
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 B- Yasaklanmış Bölgeler 

 Başın arka kısmı (ense), boyun ve kasık. 
 
  

C -Puanlama Bölgeleri 

Baş, gövde ve uyluklar geçerli puanlama alanlarıdır.  

* Yıldızlar, Gençler B ve Gençler A yaş kategorilerinde kafaya tekme tekniği ile vuruş 

yapmak yasaktır ve kafa seviyesine tekme tekniğinin kaldırılması yasaktır. 

   Küçükler yaş kategorisinde rakibin kafasına yumruk ve tekme tekniği kullanması yasaktır. 

Kafa Seviyesine tekme tekniğinin kaldırılması yasaktır.  

 • Diz altına vuruş puan değildir. 

 
D – Hükmen Yenik Sayılma 

Uluslararası wushu kurallarına göre yapılan yarışmalarda belirtilen kural ve esaslara uymayan   

sporcu ve takım diskalifiye edilir ve hükmen yenik sayılır. 

E- İtiraz Yöntemi ve Gereklilikleri 

Her katılımcı takımın tüm yarışma süresi boyunca en fazla iki (2) kez itiraz etme hakkı vardır. 

İtirazın geçersiz bulunması halinde, itiraz fırsatı buna göre düşecektir. 

 

Platform hakeminin yerinde verdiği karara itirazı olan bir katılımcı takım, derhal yerinde 

itirazda bulunmalıdır; Temyiz Jürisi itirazı derhal inceleyecek ve tahkim sonucuna 

varacaktır. İtirazın geçerli olması halinde sonuç değiştirilecektir. İtirazın geçersiz bulunması 

halinde, sonuç değişmeden kalacaktır. 

 

Temyiz Jürisi tarafından karar verildikten sonra, temyiz başvurusunda bulunan kişi yazılı 

temyiz prosedürünü tamamlamalı ve temyiz başvurusunun reddedilmesi halinde 2000 ₺ 

temyiz ücreti ödemelidir. 

 

Tüm takımlar kurallara uyacak ve Temyiz Jürisi tarafından verilen nihai kararları kabul 

edecektir. Karara karşı herhangi bir aksaklığa neden olan, itiraz prosedürlerini takip etmeyen 

ve itiraz ücretini ödemeyi reddeden takımlar hakkında durumun ciddiyetine ve yarışmanın 

ilgili hükümlerine göre katı işlemler yapılacaktır. 

 


